
 

Календарный учебный график ООП СОО МКОУ Гороховская СОШ 

на 2024-2025 учебный год 

1.Календарные периоды учебного года  

Классы Даты начала и окончания учебного 

года 

Количество учебных 

дней/недель 

10  классы 02.09.2024– 28.05.2025 170/34 

11 классы 02.09.2024- завершают учебный 

год в соответствии  с расписанием 

ГИА и учебным планом. 

170/34  

(не включая ГИА) 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1. Продолжительность учебного времени  по четвертям  

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество рабочих дней 

1 четверть 02.09.2024 25.10.2024 8  40 дней понедельников - 8 

вторников - 8 

сред - 8 

четвергов- 8 

пятниц - 8 
2 четверть 

 

05.11.2024 27.12.2024 8 39 дней понедельников - 7 

вторников - 8 

сред - 8 

четвергов - 8 

пятниц - 8 
3 четверть 

 

09.01.2025 21.03.2025 10 52 дня понедельников - 

10 

вторников - 10 

сред - 10 

четвергов- 11 

пятниц - 11 
4 четверть 

 

31.03.2025 28.05.2025 8 39 дней понедельников - 9 

вторников - 8 

сред - 8 

четвергов - 7 

пятниц - 7 
* 27.05 учимся по расписанию четверга; 28.05 учимся по расписанию пятницы. 

 

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Каникулярный период Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных 

дней в календарных днях 

Осенние каникулы 26.10.2024-04.11.2024 10 дней 

Зимние каникулы 28.12.2024- 08.01.2025  12 дней 

Весенние каникулы 22.03.2025- 30.03.2025 9 дней 

Летние каникулы не менее 2 месяцев 

 

3. Режим работы и сроки проведения промежуточных аттестаций 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

Продолжительность урока 40 минут 

Количество видов учебной деятельности на 

учебном занятии 

5-7 



Продолжительность одного вида учебной 

деятельности на занятии, мин 

7-10 мин 

Плотность урока 

(отношение времени, затраченного на учебную 

деятельность, к общему времени) 

70-90% 

Перерыв Третья и четвёртая перемены - по 20 

минут, остальные – по 10 минут.. 

Промежуточная аттестация По итогам года по всем предметам 

учебного плана на основе  результатов 

за/полугодия   (10 класс) 

Итоговые проверочные работы в формате 

промежуточной аттестации  

С 20 апреля по 20 мая на основании 

решения педагогического совета и 

приказа директора. 

4. Расписание звонков и перемен (10-11 классы) 

Урок 
Продолжительность 

уроков в понедельник 

Продолжительность 
уроков во вторник-

пятницу 

Продолжительность 
перемены 

Зарядка 8.20 8.20 - 

1-й 8:30-9:00 
Кл.час «Разговор о важном» 

8:30-9:10 
 10 минут 

2-й 9:10-9:50 9:20- 10:00 10  минут 

3-й 10:00-10:40 10:10 -10:50 20 минут 

4-й 11:00-11:40 11:10:-11:50 20  минут 

5-й 12:00-12:40 12:10-12:50 10  минут 

6-й 12:50-13:30 13:00-13:40 10 минут 

7-й 13:40-14:20 13:50-14:30 10 минут 

 

5. Распределение образовательной недельной нагрузки при 5-тидневной учебной 

недели 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в академических часах 

10 класс 11 класс 

Урочная 34 34 

 

Календарный учебный график на учебный год разрабатывается администрацией, 

рассматривается на педагогическом совете на каждый учебный год и прилагается к 

основной образовательной программе соответствующего уровня образования. 

 

 
  

 


