
 

 



 

Пояснительная записка 

Учебный план  Муниципального казённого  общеобразовательного учреждения 

(организации)  Гороховская средняя общеобразовательная школа на 2024-2025 учебный 

год - нормативный документ школы, определяющий перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

 Учебный план сформирован в соответствии со следующими нормативными и 

методическими документами: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 

08.11.2022 N 955). 

3. Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего образования и 

основного общего образования».  

4. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования». 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 

6. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 

образовательных программ». 

7. Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 

программ основного общего образования и среднего общего образования». 

8. Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов основного 

общего образования». 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные 

правила...»). 

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 



 

11. Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования».  

12. Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

13. Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 

приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 

утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников». 

14. Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования». 

15. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской Федерации, 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30.06.2020 № 845/369 «Об 

утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 

деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность». 

16. Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по 

вопросам организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 

общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 

медицинских организациях». 

17. Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

18. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный 

центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

19. Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

20. Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 

осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 



 

21. Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических 

требований при реализации образовательных программ с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 

руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой). 

22. Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». 

23. Приказ Минпросвещения России от 03.08.2023 № 581 «О внесении изменения в 

пункт 13 порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

министерства просвещения российской федерации от 22 марта 2021 г. № 115» 

24. Приказ Минпросвещения России от 21.06.23 №556 «О внесении изменений в 

приложения № 1, № 2 к приказу Минросвещения России от 21.09.2022 N858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию  образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников». 

25. Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых 

требований к результатам освоения основной образовательной программы по уровням 

общего образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных и региональных процедурах оценки качества образования, подготовленные 

Федеральным государственным бюджетным научным учреждением «Федеральный 

институт педагогических измерений» и размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko.  

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казённое общеобразовательное учреждение  Гороховская средняя общеобразовательная 

школа, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный год в  МКОУ Гороховская  СОШ начинается 02.09.2024 года и 

заканчивается 28.05.2025 года. 

 Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 час 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

 Обязательная часть учебного плана. 

Учебный план разработан на основе варианта № 1 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko


 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом изменений, внесенных приказом 

от от 19.03.2024 № 171. 

Обучение в  МКОУ Гороховская СОШ ведется на русском языке. Учебный план не 

предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» 

предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в 

заявлениях не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

 В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 

обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) и 

«Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» (7-9 

классы).  

Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 

обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (6-9 

классы), «География» (5-9 классы). Учебный предмет «История» включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история». В связи с реализацией модуля «Введение 

в Новейшую историю России» в курсе «История России» в 9 классе количество часов на 

изучение учебного предмета увеличено до 2,5 часов в неделю.  

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» включены 

обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 классы), 

«Биология» (5-9 классы).  

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные 

предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 

Обязательная предметная область «Труд (технология)» включает обязательный 

учебный предмет «Труд (технология)» (5-9 классы). Учебный предмет «Труд 

(технология)» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в 

неделю.  

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена 

обязательными учебными предметами «Физическая культура» (5-9 классы). В  9 классе 

третий час «Физкультуры» будет реализован за счет участия учащихся в спортивных 

клубах и секциях.  В 5 - 8 классах - один час - «Физическая культура» отведен на 

увеличение часов физкультуры будет реализован из части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Таким образом, будет выполнено требование Концепции 

развития детско-юношеского спорта в Российской Федерации до 2030 года.  

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» (ОБЗР) 

включает обязательный учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины)» (8-9 

классы) и изучается по 1 часу в неделю. Учебный предмет «ОБЗР» в 5 классе изучается  

0,5  часа в неделю и часы выделены из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Изучение предметной области “Основы безопасности и защиты Родины” в 

основной школе должно обеспечить, в частности, понимание личной и общественной 

значимости современной культуры безопасности жизнедеятельности и защиты Родины, а 

также роли государства и действующего законодательства в обеспечении национальной 

безопасности и защиты населения.. 

 Выбор предметов, в части формируемой участниками образовательных 

отношений учебного плана, способствует реализации целей образовательной программы, 

основанной на возможностях образовательной организации и наиболее полном 



 

удовлетворении потребностей и интересов обучающихся. Время, отводимое на данную 

часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано: 

в 5 классе - 2 часа: 

1 час в неделю выделен на изучение учебного предмета  «Физическая  культура», 

0,5 часа в неделю выделено на изучении учебного предмета «Основы безопасности и 

защиты Родины», 

0,5 часа в неделю выделено на изучение курса «Функциональная грамотность»; 

  в 6 классе – 1 час: 

1 час в неделю выделен на изучение учебного предмета «Физическая  культура»; 

 в 7- 8  классах –по  2 часа: 

1 час в неделю выделен на изучение учебного предмета  «Физическая  культура», 

1 час в неделю выделен на изучение курса «Функциональная грамотность»; 

  в 9 классе – 1 час: 

   0,5 часа - на изучение учебного предмета «История» (курс «Введение в новейшую 

историю») 

 0.5 часа – на изучение курса «Индивидуальный проект» 

   Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся. 

Форма промежуточной аттестации 

Формой проведения аттестации обучающихся по итогам освоения 

общеобразовательной программы по всем предметам учебного плана 5 – 9 классов 

является выведение годовых отметок успеваемости на основе отметок за учебные 

четверти, выставленных обучающимся в течение текущего учебного года. Порядок 

проведения промежуточной аттестации регулируется Положением «О формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся  МКОУ Гороховская СОШ». Сроки промежуточных аттестаций 

регламентируются Календарным учебным графиком школы. 

 Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и 

имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или 

нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в 

установленные периоды, по согласованию с родителями (законными представителями) 

графика дополнительных занятий и графика ликвидации академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

 оставляются на повторное обучение; 

 переводятся на обучение по адаптированной образовательной

 программе (учитываются рекомендации ПМПК); 

 переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного 

общего образования, не допускаются к итоговой аттестации к обучению на следующем 

уровне общего образования. 

Для реализации учебного плана в 2024-2025 учебном году образовательное 



 

учреждение обеспечено: 

 педагогическими кадрами; 

 программно-методическим обеспечением; 

 информационными ресурсами; 

 материально-техническими условиями. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования, обеспечивающий 

реализацию ФГОС ООО 

(Приказ Министерства просвещения РФ от 01.02.2024 № 62, стр. 40-41) 

Годовой учебный план 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Количество часов за год 

5  6  7  8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 

Литература 102 102 68 68 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

102 102 102 102 102 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 0 0 0 
Алгебра 0 0 102 102 102 

Геометрия 0 0 68 68 68 

Вероятность и 

статистика 

0 0 34 34 34 

Информатика 0 0 34 34 34 

Общественно- 

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 

Обществознание 0 34 34 34 34 

География 34 34 68 68 68 

Естественно- научные 

предметы 

Физика 0 0 68 68 102 

Химия 0 0 0 68 68 

Биология 34 34 34 68 68 
Искусство Изобразительное 

искусство 

34 34 34 0 0 

Музыка 34 34 34 34 0 

Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

68 68 68 68 68 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

0 0 0 34 34 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34 0 0 0 

Итого 918 986 1020 1054 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  Учебные предметы, курсы, модули по выбору      

Русский язык и 

литература 
Русский язык 

- - - 34 - 

Физическая культура Физическая культура 34 34 34 34 – 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

17 – – – – 

Общественно-научные 

предметы 
История 

- - - - 17 

Функциональная грамотность 17 – 34 -   

Проектная и исследовательская деятельность - - - - 17 
Итого 68 34 68 68 34 
ИТОГО часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 



 

Учебный план  основного общего образования, обеспечивающий реализацию 

ФГОС  ООО 

Недельный учебный план (пятидневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю Всего 

V    VI    VII   VIII   IX   

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык   3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и статистика – – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2  10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2 2 1 8 

Русский язык и литература Русский язык - - - 1 - 1 



 

Физическая культура Физическая культура 1 1 1 1 – 4 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0,5 – – – – 0,5 

Общественно-научные 

предметы 
История 

- - - - 0,5 0,5 

Функциональная грамотность 0,5 – 1 -   1,5 

Проектная и исследовательская деятельность - - - - 0,5 0,5 

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего учебных часов на учебный период 
986 102

0 

108

8 

112

2 

112

2 

5338 

 
План внеурочной деятельности (недельный) ООП ООО 

Направления Наименования 

Формы организации 

Количество часов 

5 6 7 8 9 

Деятельность по формированию 
внутренней позиции личности 

Классный час «Разговоры о 
важном» 

1 1 1 1 1 

Деятельность по учебным 
предметам 

  «Волейбол» 1 

 «Баскетбол» 1 

«Физика вокруг нас»   1   

«Физика в задачах и 

экспериментах» 

    
1 

 

Практическая биология  1    

Занимательная химия»    1 

Деятельность  по формированию  

функциональной грамотности 

Курс «Функциональная 

грамотность» 

1 1 1     

Деятельность по реализации 

воспитательных мероприятий, 

развитию личности, 

профориентации 

Курс «Россия-мои 
горизонты» 

- 1 1 1 1 

Спортивный клуб  «Каскад» 1 

Школьный музей 1 

Театральная  студия 1 

Деятельность ученических 
сообществ 

Школа лидера 1 - - 1 1 

Клуб «Добродетель» 1 1 1   

 Деятельность, направленная на 
организацию обеспечения учебной 
деятельности 

 Классные часы 1 1 1 1 1 

Итого   10 10 10 10 10 

 


